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Compartelo

y f t

*Este blog fue publicado originalmente en nuestro blog_en inglés

(https://www.plannedparenthood.org/blog/is-mifepristone-the-same-as-

the-morning-after-pill).

Alguien nos pregunté: ; Qué es la mifepristona? Hay muchas cosas en las
noticias sobre este medicamento. ;La mifepristona es como Plan B? ;Se

puede comprar sin receta médica?

La mifepristona es uno de los dos medicamentos que se toman para
abortar con medicamentos (/es/temas-de-salud/aborto/la-pildora-

abortiva). El otro medicamento es misoprostol, (en algunos paises también
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se conoce por la marca Cytotec).

Primero te tomas la pastilla mifepristona. El efecto de la mifepristona es
que bloquea una hormona que interrumpe el embarazo. Después te
tomas el misoprostol, que provoca célicos y sangrado que hacen que el

tejido del embarazo salga de tu Utero a través de tu vagina.

Estos medicamentos también se conocen como "pastillas abortivas" y son

una forma muy segura de interrumpir un embarazo en su etapa temprana.

(/es/temas-de-salud/aborto/la-pildora-abortiva/que-tan-segura-es-la-

pildora-abortiva)

También puedes abortar de manera segura con medicamentos tomando
s6lo misoprostol (/es/temas-de-salud/aborto/la-pildora-abortiva/como-

puedo-abortar-usando-solo-misoprostol).

¢La mifepristona es como una pastilla del dia
después?

No, en realidad son medicamentos muy diferentes. Las pastillas abortivas -
como la mifepristona- interrumpen un embarazo que ya existe. Las

pastillas del dia después (/es/temas-de-salud/anticonceptivos-de-

emergencia), como Plan B, evitan que el embarazo suceda.

Las pastillas del dia después, también [lamadas anticonceptivos de

emergencia, son un tipo de anticonceptivo (/es/temas-de-

salud/anticonceptivos). Ayudan a retrasar la ovulacion, de modo que el

espermatozoide y el évulo no pueden encontrarse. Puedes tomar la
pastilla del dia después hasta 5 dias después de haber tenido sexo sin
proteccién, antes de que se produzca el embarazo. Pero la pastilla del dia
después no provocara un aborto si ya estads en embarazo.

La mifepristona ayuda a abortar, o sea que la usas cuando estas en
embarazo. Puedes usar pastillas para abortar hasta 11 semanas después
del primer dia de tu ultimo periodo.
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¢Se puede comprar mifepristona sin receta
médica?

No. La Unica manera de obtener mifepristona es de un doctorx o unx

enfermerx -como los de Planned Parenthood- o de otros proveedores de
servicios de abortos. (https://www.abortionfinder.org/es) Y sélo puedes

conseguir mifepristona en los estados donde el aborto es legal.

(https://www.abortionfinder.org/es/guias-del-aborto-por-estado)

¢ Se pueden comprar pastillas del dia
siguiente sin receta médica?

Si, puedes comprar la mayoria de las pastillas del dia después, como Plan
B.sin receta médica en farmacias, algunos supermercados e

hipermercados y en (/es/temas-de-salud/anticonceptivos-de-

emergencia/que-es-la-pastilla-del-dia-siguiente-plan-b)(/es/temas-de-

salud/anticonceptivos-de-emergencia/que-es-la-pastilla-del-dia-siguiente-
plan-b)linea (/es/temas-de-salud/anticonceptivos-de-emergencia/que-es-

la-pastilla-del-dia-siguiente-plan-b). Las pastillas del dia después son

legales en todo el pais. Cualquier persona puede comprarlas,
independientemente de su edad o sexo.

Sin embargo, hay un tipo de pastilla del dia después -llamada ella- que

solo puedes conseguir con receta médica (/es/temas-de-

salud/anticonceptivos-de-emergencia/que-es-la-pastilla-del-dia-despues-

ella). ella previene el embarazo del mismo modo que la pastilla Plan B,
pero es mas eficaz, sobre todo si pesas mas de 165 libras. Puedes obtener
una receta médica para ella de tu enfermerx o doctorx, de un centro de

salud de Planned Parenthood cercano a ti o en linea con envio rapido.

Etiquetas: planb (/es/blog?tagName=planb), Sexo Sin-verguenza

(/es/blog?tagName=sexo _sin-verguenza), Mifespristona-vs-pastilla-del-

dia-despues (/es/blog?tagName=mifespristona-vs-pastilla-del-dia-

despues), Pastillas-abortivas-son-lo-mismo-que-PlanB (/es/blog?

tagName=pastillas-abortivas-son-lo-mismo-que-planb)
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