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El afio pasado la Corte Suprema de Estados Unidos anulé la sentencia Roe
vs. Wade que hace medio siglo garantizaba el derecho constitucional al
aborto.

Desde 1973 los estados federales no podian prohibir el aborto

(https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/aborto) si se

realizaba antes del limite en que un feto es considerado viable (o sea
cuando tiene la capacidad de sobrevivir fuera del Gtero): entre las
semanas 23y 24.

Sin embargo, al anular esté sentencia, los estados ahora pueden decidir si

quieren permitir o restringir el aborto.

Hasta ahora, 21 estados han prohibido o restringido el aborto

(https:Lwww.abortionfinder.orgles/guias=del-aborto-por-estado), con
Missouri y Texas entre los primeros. Como resultado, en todo el pais, las

personas han perdido la libertad de decidir sobre sus cuerpos y vidas.

Sin embargo, aunque pareciera que el acceso al aborto seguro y legal
alrededor del mundo estéd en riesgo, en América Latina esté creciendo un
movimiento conocido como la Marea Verde (ya que se identifica usando
un pafuelo verde) que avanza a grandes pasos y que ha logrado impulsar

reformas y eliminar restricciones en lo que se refiere al aborto.

¢ Cual es el panorama de acceso al aborto legal y seguro en América
Latina y Espana?

En Espana, el aborto es legal desde hace mas de 30 afos hasta la semana
14 amplidndose hasta la semana 22 en casos de riesgo para la vida o
salud de la persona embarazada o anomalias graves en el feto.

Recientemente, se aprobd el aborto para menores de edad sin necesidad

de tener que obtener permiso de los padres o tutores legales.

Colombia es el pais con el limite gestacional méas alto para abortar
libremente. Desde febrero de 2022, el aborto es legal en Colombia hasta
la semana 24 de gestacioén, lo cual lo coloca entre los paises de América
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Latina con los derechos sexuales y reproductivos mas amplios de la regién

y junto a paises como Holanda, Canada, Reino Unido o el estado de Nueva
York.

En Argentina, Uruguay, y Cuba, el aborto estd legalizado pero el plazo es
menor: hasta la semana 14 en Argentina y hasta la semana 12 en Uruguay

y Cuba.

En México el aborto es legal, seguro y gratuito durante las primeras etapas
del embarazo. Se reconocié como derecho constitucional y se despenalizd
recientemente a nivel federal en todo el pais. Ya no se puede castigar el
aborto porque es considerado una violacién a los derechos humanos, por
lo que ninguna persona en México puede ser juzgada ni condenada por
hacerlo. También, la resolucidn garantiza el poder abortar en cualquier
centro publico de salud federal, y libra al personal médico de ser

castigado por realizar abortos.

El resto de los paises latinoamericanos permite el aborto en ciertos casos y
hasta ciertas semanas. Sin embargo, hay una gran diferencia entre los
derechos legales que existen y el acceso real. Las personas embarazadas
se encuentran con multiples restricciones y obstaculos para acceder al
aborto, ya sea por su costo, la falta de informacién confiable y la existencia
de tiempos de espera obligatorios que una vez se vencen, dejan a las

personas sin opciones.

En Brasil se permite el aborto sélo en casos de violacién, riesgo evidente
para la salud de la persona embarazada o si el feto no tiene un cerebro
funcional. Pero, recientemente el méaximo tribunal abrié una sesion que
decidira si despenalizard el aborto hasta la semana 12 de embarazo en
todo el pais.

En Paraguay, Costa Rica, Venezuela, Peri y Guatemala sélo se permite el
aborto en situaciones en que la vida de la persona embarazada estd en
riesgo. En estos paises las leyes también contemplan penas de cércel para

las personas que abortan y para el personal que las ayude.
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Panam3, Chile y Bolivia también permiten el aborto en los casos de
violacioén, si la vida de la persona embarazada esta en peligro o si el feto
es inviable. Bolivia también estd contemplando permitir el aborto si el

embarazo sucedid por incesto.

Ecuador recientemente despenalizé el aborto en casos de violacidn hasta
la semana 12 de gestaciéon y también suspendid la obligacion de
presentar autorizacién judicial para poder abortar

En El Salvador, Haiti, Honduras, Nicaragua y Republica Dominicana, el
aborto estd penalizado en todas las circunstancias.

Los avances progresivos en América Latina contrastan fuertemente con las
crecientes restricciones al aborto en varios de los estados de Estados
Unidos. Lo cierto es que queda mucho trabajo por hacer. La marea verde
busca modificar las leyes para descriminalizar el aborto y para que las
personas puedan acceder al aborto legal y seguro en todas partes y para

que la clandestinidad y el riesgo dejen de ser ser la Unica opcidn.

La lucha avanza para despenalizar socialmente el aborto y que deje de ser
una cuestion privada y estigmatizada. Lo que se plantea es que el aborto
seguro, legal y gratuito es una cuestion de justicia social y reproductiva, no

s6lo una cuestién individual o una postura politica.

Aqui en Planned Parenthood, creemos que todas las personas tienen el
derecho tener el control de su propio cuerpo y vida.Y sabemos que la
vida y circunstancias de cada persona son Unicas y diferentes.

Si tienes preguntas acerca del aborto, no dudes en ponerte en contacto
con el_centro de salud de Planned Parenthood més cercano a ti

(https://www.plannedparenthood.org/es/centro-de-salud), estamos aqui

para ayudarte. También puedes chatear en vivo o enviar un mensaje de
texto a nuestrxs educadorxs de Chatea/Textea

(https://www.plannedparenthood.org/es/herramientas-en-linea/chat#). Es
gratis, confidencial y en espanol.

https://www.plannedparenthood.org/es/blog/el-acceso-al-aborto-en-america-latina 5/6


https://www.plannedparenthood.org/es/centro-de-salud
https://www.plannedparenthood.org/es/centro-de-salud
https://www.plannedparenthood.org/es/herramientas-en-linea/chat#
https://www.plannedparenthood.org/es/herramientas-en-linea/chat#

1/2/24,4:02 PM El acceso al aborto en América Latina

Etiquetas: Aborto Seguro (/es/blog?tagName=aborto seguro), Acceso-al-
aborto (/es/blog?tagName=acceso-al-aborto), Aborto-legal-y-seguro
((les/blog2tagName=aborto-legal-y-seguro), aborto-alrededor-de-america-
latina (/es/blog?tagName=aborto-alrededor-de-america-latina), aborto-
legal-seguro-gratuito (/es/blog?tagName=aborto-legal-seguro-gratuito),
marea-verde (/es/blog?tagName=marea-verde), mi-cuerpo-mi-decision

(/es/blog?tagName=mi-cuerpo-mi-decision)

https://www.plannedparenthood.org/es/blog/el-acceso-al-aborto-en-america-latina 6/6


https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto_seguro
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=acceso-al-aborto
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=acceso-al-aborto
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto-legal-y-seguro
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto-legal-y-seguro
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto-alrededor-de-america-latina
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto-alrededor-de-america-latina
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto-legal-seguro-gratuito
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=aborto-legal-seguro-gratuito
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=marea-verde
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=mi-cuerpo-mi-decision
https://www.plannedparenthood.org/es/blog?tagName=mi-cuerpo-mi-decision

